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KLİNİKİ MÜŞAHİDƏ            AÇIQ GİRİŞ (OPEN ACCESS)  
 
Pulmonar tromboemboliya nəticəsində açıq oval dəliyə 
pərçimlənmiş tromb kütləsi 
 
Şahanə Ələsgərli 1, Gülay Məmmədova1 

 
Abstract 
During pulmonary thromboembolism, although in most cases we detect the thrombus mass in the 
arterial network of the lungs, sometimes the masses remain halfway before reaching the arterial 
network, causing a life-threatening situation. The most common of these conditions are thrombus 
masses in the right chambers of the heart. However, it should always be kept in mind that there 
may be a thrombus mass in the left cavities. 
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Xülasə 
Pulmonar tromboemboliya zamanı əksər 
hallarda tromb kütləsini ağciyərlərin arterial 
şəbəkəsində aşkarlasaq da, bəzən kütlələr 
arterial şəbəkəyə çatana qədər yarı yolda 
qalaraq həyat üçün təhlükəli vəziyyət yarada 
bilər. Bu vəziyyətlərdən ən çox 
rastlaşdığımız ürəyin sağ boşluqlarında olan 
tromb kütlələridir. Lakin sol boşluqlarda da 
tromb kütləsinin ola biləcəyi hər zaman 
ağılda tutulmalıdır.  
Açar sözlər: pulmonar emboliya, 
rivaroksaban, oval dəlik 
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Xəstə təqdimatı 
45 yaşlı kişi xəstə sağ ayaqda anidən 
yaranmış şişkinlik, kəskin ağrı, təngnəfəslik 
şikayəti ilə  xəstəxanamızın təcili tibbi yardım 
şöbəsinə müraciət etmişdir. Xəstə 10 il əvvəl 
mielit keçirmiş və sağ aşağı ətrafın hissəvi 
parezi mövcuddur. Passiv həyat tərzi 
keçirdiyini, günün çox hissəsini evdə 
hərəkətsiz vəziyyətdə olduğunu qeyd edir. 
Xəstəyə dərhal exokardioqrafiya olundu və 
sağ boşluqların genişləndiyi, ağciyər 
arteriyasının sistolik təzyiqinin artmış 
(50mmHg) olduğu görüldü. Daha ətraflı 
müayinə zamanı sol və sağ  qulaqcıq 
daxilində də hərəkətli kütlənin olduğu 
görüldü. Xəstəyə transezofageal 
exokardioqrafiya tövsiyə edildi, lakin xəstə 
bu müayinədən imtina etdi. Aşağı ətraf 
venalarının doppler müayinəsi zamanı sağ 
dizaltı venanın kəskin trombozu aşkarlandı. 
Sol və sağ qulaqcıq daxilindəki hərəkətli 
kütlənin tromb (Şəkil 1,2 və 3) ola biləcəyi 
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düşünüldü və xəstə hospitalizasiya edildi. 
Xəstəyə gündəlik 30 mq (15 mq x 2 dəfə) 
rivaroksaban başlanıldı. Sağ aşağı ətraf 
üçün kompression corab təyin edildi. 
Müalicənin beşinci günü təkrari 
exokardioqrafiya olundu (Şəkil 4 və 5). Bu 
zaman görülən hərəkətli kütlələr görülmədi, 
sağ mədəciyin ölçüləri normallaşmış, 
ağciyər arteriyasının sistolik təzyiqi isə 

35mmHg-na qədər enmişdir. 21 gün sonra 
rivaroksabanın dozası gündəlik 20 mq təyin 
edildi. Sağ aşağı ətrafda hissəsi parez 
olması səbəbindən rivaroksaban müalicəsi 
qeyri-müəyyən zamana qədər davam 
etdiriləcək.   
 
 

 

 
 
Şəkil 1. Parasternal uzun ox görüntüsü. Sol qulaqcıq daxilində tromb kütləsi görünür. Sağ 
mədəcik genişdir. 
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Şəkil 2. Parasternal qısa ox (aortanın en kəsik görüntüsü). Həm sol, həm də sağ qulaqcıqda 
tromb kütləsi görünür.  
 

 
 
Şəkil 3. Apikal 4-boşluq görüntüsü. Sağ və sol qulaqcıqda tromb kütləsi görünür. Sağ boşluqlar 
genişdir.  
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Şəkil 4. Parasternal uzun ox görüntüsü. Sol qulaqcıqda tromb kütləsi görünmür, sağ mədəciyin 
ölçüləri norma daxilindədir.  
 

 
 
Şəkil 5. Apikal 4-boşluq görüntüsü. Ürək boşluqlarının ölçüləri norma daxilindədir. Sağ 
qulaqcıqda tromb kütləsi görünmür.  
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Öyrədici məqamlar 
-Pulmonar tromboemboliyanın diaqnozu 
bəzən KT angioqrafiya vasitəsilə qoyulsa da 
bu xəstələrdə exokardioqrafiya mütləq icra 
edilməlidir 
-Pulmonar tromboemboliya zamanı tromb 
kütləsini adətən sağ boşluqlarda görsək də 
mütləq sol boşluqlar da diqqətlə müayinə 
olunmalıdır  
-Yeni oral antikoaqulyantlar ürək 
boşluqlarındakı tromb kütlələrini əritmək 
üçün effektivdir 
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