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Hiss Dastosinin Sag Ayaqciginin Idiopatik Blokadasi Olan
Usaglarda Ventrikulyar De Va Repolyarizasiyanin Korreksiya
Olunmus Qt Intervalina 8sasen Qiymatlondiriimasi

A.9.Abdullayeval

Abstract

The purpose of the study was the study of parameters of interval QT in children with idiopathic right
bundle branch block (RBBB). 127 children aged 3 to 17 took part in the study. Of them, 91 children
with RBBB made up 3 groups: 14 children aged 3-6 years (7 boys, 7 girls), 34 children aged 7-11 years
(19 boys, 15 girls), 43 children aged 12-17 years (27-boys, 16-girls), and the remaining 36 are
practically healthy children of the corresponding age who entered the control group. All children were
studied the following parameters of interval QT with right bundle branch block: QTc, QTc max, QTc
min, QTcd. Studying the parameters of the corrected QT interval is an indicator of the heterogeneity of
ventricular depolarization and repolarization. As the age of these children increases, the tendency to
cardiovascular diseases may increase in the body due to the addition of extra pathologies, it is
appropriate to assign them to the risk group and for the prevention of these risks, regular and
comprehensive examination of children.
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Xiilasa. isin moagsadi, Hiss destesinin sag
ayaqciginin  idiopatik  blokadasi olan
usaglarda QT intervalinin parametrlarinin
oyranilmasi olmusdur. Tadgiqata 127 nafer
3-17 yaslh usaq celb edilmisdir. Bunlardan
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91 nafer 3 qrupda HDSAB-sI olan 3-6 yash
14 usaq (7- oglan, 7 qiz), 7-11 yasl 34 usaq
(19- oglan, 15-qiz), 12-17 yasli 43 usaq (27-
oglan, 16 - qiz), qalan 36 nafer ise nazarat
grupuna daxil edilen mavafig yash praktik
saglam usaglar olmugdur. Batun usaglarda
QT intervalinin asagidaki parametrlari
oyrenilmisdir: QTc, QTc max, QTc min,
QTcd (QTc  dispersiyasi).  Alinmis
naticalerin tahlili gdstarir ki, HDSAB olan
usaglarda QT intervalinin  korreksiya
olunmus parametrlarinin oyranilmasi
ventrikulyar depolyarizasiya Vo
repolyarizasiyanin qeyri- homogenliyinin
hansi  seviyyade olmasindan  xaber

© AKJ and The Author(s) 2023. Open Access This article is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International
License, which permits use, sharing, adaptation, distribution and reproduction in any medium or format, as long as you give

2 b
C;’?”’ Kardiologiya

Camiyyati

appropriate credit to theoriginal author(s) and the source, provide a link to the Creative Commons licence, and indicate if changes
were made. The images orotherthird party material in this article are included inthearticle’s Creative Commons licence, unless
indicated other wise in acreditlin eto the material. If materiall is not included in the article’s Creative Commons licence and you

rintendeduse is not permitted by statutory regulation or exceeds the permitted use, you will need to obtain permission directly
from the copyright holder. To view a copy of thislicence, visit http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/.


http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

A.O.Abdullayeva AKJ Jurnali (2021) 01:04

vermakla, bu ugaqglarda yas artdigca ekstra
patalogiyalarin gosulma sababindan
organizmda kardiovaskulyar xastsliklara
meyillilik arta bilecayinden onlarn  risk
grupuna aid etmek ve bu risklerin
profilaktikasi Ugun ugaglarin mutemadi ve
hertarafli muayinasi magsadauygundur.
Acar sozler: Uroek ritminin pozulmasi,
korreksiya olunmus QT intervali, usaq
Aktualliq

Odabiyyat arasdirmalarina asasen
usaglarda Urayin kegiricilik sisteminds olan
pozulmalar gsalecekde darin ve patoloji
kardiovaskulyar xasteliklore dalalet eda
biler. 12 aparmali EKQ- nin kdmayi ile QT
intervalinin parametrlarinin dyrenilmasi bu
problemlerin  halli UGglun kifayet qgader
informativ, geyri invaziv Gsuldur [1, 2,3 ].
Normal QT intervai yas ve Urak
yigiimalarinin sayina (UYS) gére dayisir.
Normada Kkigik yash usaqglarda simpatik
tosirinin Ustunliyu ile slagadar olaraq UYS
artmig olur. QT intervalinin duzsldilmis,
yoni korreksiya olunmus gostericisi QTc
UYS dan asili olaraq, normada bir deqigede
60 vurguya uygun hesablanir [ 4 ]. Bu
sabablo arek vurgusunun QT
masafasindaki rolunu ortadan qaldirmaq
acun , urak ritmine gore QT aralginin
dizaldilmasi (korreksiya olunmus QT=QTc)
vacibdir. Duzaldilmis ( korreksiya olunmus )
QT aralig1 Bazzet terafinden 1920-ci ilda
toklif edilmis formula gére (QTc = QT/VRR)
hesablanir.  Korreksiya olunmus QT
arahdinin disspersiyasi (QTcd) ise 12
aparmali EKQ da an uzun ve an qgisa QTc
masafasi arasindaki ferq olaraq hesablanir
(QTed = Max QTc - Min QTc).
Repolyarizasiyani  gosteran  korreksiya
olunmus QT masafaleri arasindaki bu farq,
homogen ve ya qeyri homogen ventrikulyar
repolyarizasiyani  gOsterir  ve  ciddi
ventrikulyar aritmiyanin amala galmasina
zomin yarada bilir [ 5].
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QT intervalina QRS kompleksi daxil oldugu
Ugun, aritmiyalarin dayarlendiriimasinda
QT intervalinin uzun oldugu vaziyyetlarde
genis QRS kompleksinin olub olmadigina
ayrica  digget  yetirilmalidir. Urak
doyuntualerinin sayi ile QT intervali arasinda
tors mitenasiblik olsa da, uzun QTc
dayerlari saglam insanlarda da gortina biler
vo ya oksine uzun QT sindromlu xastalerin
QTc deayarlari normal ola biler. Usaqglarda
ise bu gdsterici nisbaten uzun ola bilar [ 6,7
]

Hoemg¢inin  adabiyyatlarda  ventrikulyar
aritmogenezin EKQ indeksi olaraq istifade
olunan korreksiya olunmus QT (QTc) ile
gafleti kardiovaskulyar 6lum arasinda slaga
oldugu godsterilmisdir. Bu  gostariciler
ventrikulyar depolyarizasiya Vo
repolyarizasiyanin heterogenliyini tayin edir
ve madacik aritmiyalarinin  bir prediktoru
olaraq gabul edilir [ 8,9,10 ].

Tadqgigatin magsadi Kliniki olaraq
sikayetlori ve urak  damar xostaliklori
(UDX) diagnozu olmayan, tesadufi
askarlanmis Hiss destesinin sad
ayaqciginin  ideopatik blokadasli olan
usaglarda  korreksiya  olunmus QT
intervalina asasan miokardin de ve
repolyarizasiyasinin xususiyyatlerinin
oyranilmasi olmusdur.

Tadqgigatin material va metodlari.

QT intervalinin parametrlarinin
xususiyyatlerini 6yrenmak maqsadila 127
nafar 3-17 yash usaq muayina edilmisdir.
Usaq yasinin dovrlerini  ve  yas
xususiyyatlerini nezars alaraq, usaqglar 3
yarimgrupa bdélinmusdir. Bunlardan 91
nafar 3 qrupda HDSAB-siI olan 3-6 yasli 14
usaq (7- oglan, 7 qiz), 7-11 yash 34 usaq
(29 - oglan, 15 - qiz), 12-17 yash 43 usaq
(27 - oglan, 16 - qiz), galan 36 nafer ise
nazarat grupuna daxil edilen muvafig yasli
praktik saglam usaqglar olmusdur. Maayina
olunan usaglarin har birine gundn birinci
yarisinda nisbi sakitlik vaziyystinde 12
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standart aparmada EKQ c¢akilmisdir. QT
intervalinin analizi va miokardin bioelektrik
fealliginin vaziyyati, asagidaki
parametrlarin dyranilmasi il apariimisdir.
QTc, QTc max, QTc min — QT intervalinin,
yoni madaciklerin depolyarizasiyasi va
repolyarizasiyasi ugun kegan toplam orta,
maksimal ve minimal middatin korreksiya
olunmus gdstericisi; QTcd — QTc
intervalinin maddatinin dispersiyasi (QTc
intervallarinin maksimal giymati ile minimal
giymatinin fargi (QTcd = QTc max — QTc
min)).

Olde edilan naticalerin statistik iglanmasi
Microsoft Office Excel 2007 programinin
elektron cadvelleri asasinda Statistica for
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Windows paketi vasitesi ile apariimisdir.

Har bir grup tgln orta adadi giymat (M),orta
xota gostericisi (m) hesablanmisdir,
minimal (min), maksimal (max) regamler
geyd edilmisdir. Qruplar arasinda farqglarin
durustlik derecesi Styudentin t meyari
asasinda giymatlendirilmisdir. Ferq p<0,05
olduqda durust gabul edilmisdir.

Tadgiqatin naticaleri va onlarin muzakirasi.
Tadqgigatdan aldigimiz naticelera asasan
HDSAB olan usaqglarda har U¢ yarimqrupda
saglam usaglarla mugayisede QT
intervalinin gostericilerinde  dayisiklikler
mugahida olunur. Bu dayisiklikler cedvalda
gOsterilmisdir.

Cadval.1 Hiss dastasinin sag ayaqciginin ideopatik blokadasi olan usaglarda QT intervalinin

gOstericilari M+m

Para- 1-cigrup 2-ci qrup 3-clu grup

metrlar (3-6 yas) (7-11yas) (12-17 yas)
©sas qrup | Nezarat Osas qrup | Nazarat qrup | ©sas qrup Noazarat qrup
n=14 grup n=34 n=11 n=43 n=14

n=11

QTc (ms) |400,4+7,10 | 414,6+3,06 | 410,7+5,29 | 400,4+2,83 |416,3%4,92 * |391,2+2,57
(346,59 -|(392,8 -1(347,97 -|(385,6 -1(324,48 - 1(374,7 - 407,4)
434,27) 428,0) 455,25) 416,0) 464,4)

MaxQTc 429,2+7,58 | 443,1+3,88 | 437,9+6,30 | 426,2+2,81 |442,5+4,69 *|418,9+4,05

(ms) (379,01 -|(416,6 -1(370,0 -1 (412,7 -1(351,44 - 1(395,4 - 439,4)
460,35) 454,3) 501,57) 439,0) 491,73)

MinQTc

(ms) 368,8+6,30 |379,2+2,86 | 374,4+5,92 | 366,8+2,82 |379,5+4,23" |359,1+3,66
(323,11  -|(358,9 -1(314,44 -|(353,5 - 1 (300,49 - 1(338,5- 376,6)
395,14) 386,7) 438,41) 383,1) 430,43)

QTcd (ms) [60,4+1,56 |63,9+1,44 |63,6+1,35 |59,5+1,01 63,0+£1,27 59,7+0,66
(52,69 -1(55,0 - 1 (45,97 -1(55,9 - 66,5) | (50,74 -80,38) | (54,7 - 63,2)
69,8) 68,5) 86,58)

* saglam usaqlarin géstericileri ile miiqayisaeds forglerin statistik etibarlihgi;

A-1 —ci grupla mlqayisada ferglarin statistik etibarliligi;
v-2- ci grupla miqgayisadas farglerin statistik etibarliligi;




A.O.Abdullayeva AKJ Jurnali (2021) 01:04

Cadveldan goérunduyld kimi yasdan asil
olarag HDSAB olan 1-ci grup (3-6 yash)
usaglarda QTc 2,9810,67 %, MaxQTc
3,55+1,85 %, MinQTc 3,01+1,77 %,
ventrikulyar repolyarizasiyanin geyri
homogenliyini tayin edan QTcd isa
6,56+3,34 % azalsa da nazarat gqrupunun
muvafiq géstericisi ile mlgayisade statistik
durast ferglenmamisdir (P>0,05).

Tahlile esasan, HDSAB olan maktabagader
yasli usaglarda kontrol grupla miqayisada
ventrikulyar aritmiyalarin bioelektrik
foalligini xarakterize edan va miokardin
repolyarizasiya indeksi olan QTcd — nin ve
eyni zamanda QT intervalinin korreksiya
olunmug parametrlarinin oxsar  sapkida
dayismasi HDSAB olan kigik vyasli
usaqglarda taxiaritmiyalara meyillik alamati
sayila biler. Mahz bu riskleri angallamak
ducin QT intervalinin korreksiya olunmus
parametrlerinin  kicik yash usaglarda
miokardin funksional inkigafinin
tamamlanmamasi ile slagadar olaraq teyin
olunmasi ve dayerlerinin arasdiriimasi
vacibdir.

HDSAB olan 2 - ci grup (7 - 11 yash)
usaglarda  korreksiya olunmus QT
intevalininn  gostaricileri  maktabagadar
yasli usaglarin gostaricileri ile muqayisada
az da olsa ferglenmisdir. Bela ki, QTc
2,35£1,25 %, MaxQTc 2,55+1,07 %,
MinQTc  2,07£0,92 %, ventrikulyar
repolyarizasiyanin  qeyri  homogenliyini
tayin edan QTcd isea 5,65+3,08 % artsa da
statistik olaraq farglanmeamigdir (P>0,05).
Bu gostericilarin har birinin hadlerinin 1-ci
grupun uygun hadlerinin orta giymatleri ile
muqayisasinde durust ferg alinmamisdir
(p>0,05). Tehlilden gorsanir ki, Max QTc,
Min QTc ve QTc gostericilerinin faizlarindan
voziyyatin nisbatan stabillesdiyini izlasek
da, repolyarizasiyanin heterogenliyini teyin
edan QTcd indeksi, faizle nisbaten artaraq
bu yaslarda bradiaritmiyaya meyillilik
alamatini gdsterir. Ham¢inin HDSAB olan
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usaqglarda parametrlerin giymatlerinin bu
cur tendensiya etmasi yeniyetma ddvrina
kecid yaslarda Urayin kegiricilik sisteminin
Vo miokardin formalagsmasinda
dayigikliklarin olmasindan da xabaer verir.
HDSAB olan 3 — cu grup (12 — 17 yagh)
usaglarda QT intervalinin gostariciloeri orta
yasli usaglarla (7 - 11 vyash) vea
maktebaqadar qrupla (3-6 yas) migayisada
nazeragarpandir. Yani bu qrupda QTc
6,06£1,66 %, MaxQTc 5,17+1,54 %,
MinQTc 5,11+1,48 % artaraq statistik
olaraq nazaret  qrupundan dirust
forglonmisdir  (p<0,05). Bu qrupda
ventrikulyar repolyarizasiyanin geyri
homogenliyini toayin edan QTcd isa
5,89+3,56 % artsa da statistik olaraq dirust
ferglenmamisdir (p>0,05). Bu gostaricilerin
har birinin hadlarinin 1-ci ve 2 - ci grupun
uygun hadlarinin orta qgiymetleri il
mugayisesinde durust ferq alinmamisdir
(p>0,05). Aldigimiz naticaler, hamginin
gOstericilarin bu qrupda oxsar ve uygun
sokilde artimi, HDSAB olan 12-17 yasda
usaglarda kontrol qrupla muigayisada
miokardda repolyarizasiya muddatinin geyri
homogenliyinin gOstericisi olmagqla,
golacekdea kardiovaskulyar sistemda haer
hansi bir  patoloji kanaragixmalar
yaranarsa, miokardda bradiaritmiyalarinin
yaranmasina meyilliliyin daha da artmasini
sartlandirir.

Belalikla, HDSAB olan usaglarda yasdan
asili olaraq de ve repolyarizasiyanin QTc
vo QTcd yo esasan giymatlondiriimasi
onlarda gelacakda aritmiyalarin amala
galma riskini muayyan etmaysa imkan verir.
Bu usaglarda diger patalogiyalarin gosulma
sebabinden yas artdigca orqanizmda
kardiovaskulyar xastsliklera meyilliliyin arta
bilacayindan onlari risk qrupuna aid etmak
ve bu risklerin profilaktikasi tGg¢ln onlarin
muitamadi muayinasi magsadauygundur.
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